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Úvod do problematiky



Základné pojmy: e-mail, sociálne siete, chatovacie aplikácie.



Email (elektronická pošta) je metóda digitálnej komunikácie,
ktorá umožňuje odosielanie a prijímanie správ cez

elektronické komunikačné systémy.

E-mail/emailová adresa



Email sa začal rozvíjať v 1960-tych rokoch a postupne sa stal
jedným z najrozšírenejších prostriedkov komunikácie na

internete.

História



Každý užívateľ má unikátnu emailovú adresu, ktorá slúži na
identifikáciu a doručovanie správ.

Adresa:



Emaily sú spracovávané a uchovávané na serveroch, ktoré
sprostredkovávajú ich odosielanie a prijímanie.

Servery



Vytvorenie a Správa Emailov



 Vytvorenie emailovej adresy vyžaduje registráciu u
poskytovateľa emailových služieb (napr. Gmail, Outlook,

Zoznam, Seznam, Centrum). Je to zadarmo. 

Registrácia



E-mailová adresa je jedinečná a nemôže existovať 2x rovnaká.

napr. michael.s@gmail.com

michael.s1@gmail.com

Registrácia



E-mailová adresa môže začať aj veľkým písmenom aj malým..
nerozlišujeme. Je to stále tá istá adresa.

napr. Michael.s@gmail.com

Registrácia



Toto môžeme verejne ukázať -  Michael.s@gmail.com
Heslo NIE!: XYZ123... 













Moderné emailové služby poskytujú pokročilé funkcie ako
organizácia správ do priečinkov, filtrovanie spamu a hľadanie

v emailoch.

Správa emailovej schránky







Bezpečnosť a Súkromie



Emaily môžu byť cieľom útokov ako phishing, spam, a
malware.

Hrozby













Poďme si poslat email :)



Sociálne siete



Sociálne siete sú online platformy, ktoré umožňujú
užívateľom vytvárať a zdieľať obsah, komunikovať a

interagovať medzi sebou.

Definícia



Od prvých sociálnych sietí ako SixDegrees v 90. rokoch, cez
vznik Facebooku 2004, Twitteru, Insagramu a  ďalších, až po

dnešné moderné platformy ako TikTok, Snapchat

História



Facebook: Najrozšírenejšia sociálna sieť s rôznymi
funkčnosťami vrátane profilov, skupín, stránok a Messengeru,

taktiež vlastnia WhatsApp a Instagram.

Populárne Sociálne Siete



Instagram: Zameraný na zdieľanie fotografií a videí s
možnosťou pridávania príbehov a interakcie.

Populárne Sociálne Siete



Twitter (X): Slúži na zdieľanie krátkych správ (tweetov) a
je populárny pre jeho rýchlu a súhrnnú formu komunikácie.

Populárne Sociálne Siete



LinkedIn: Profesionálna sieť pre vytváranie pracovných
kontaktov a zdieľanie pracovných príležitostí.

Populárne Sociálne Siete



 Väčšina sociálnych sietí vyžaduje vytvorenie profilu so
základnými osobnými informáciami.

Registrácia







Online platforma, ktorá umožňuje užívateľom vytvárať,
zdieľať obsah a interagovať medzi sebou.

Sociálna sieť



Personalizovaná stránka na sociálnej sieti, ktorá obsahuje
informácie o užívateľovi, jeho fotografiu, záujmy a iný obsah,

ktorý užívateľ zverejní.

Profil



Obsah, ktorý užívateľ vytvára a zdieľa na sociálnej sieti. Môže
zahŕňať text, obrázky, videá alebo odkazy.

Príspevok (Post): 



Funkcia, ktorá umožňuje užívateľom vyjadriť svoje páčenie sa s
príspevkom alebo komentárom iného užívateľa.

Like (Páči sa mi to):



Reakcia alebo odpoveď na príspevok iného užívateľa na
sociálnej sieti, často vo forme textu.

Komentár: 



Akcia, pri ktorej užívateľ začne sledovať iný profil, čo
znamená, že príspevky tohto profilu sa mu budú zobrazovať v

jeho novinkách.

Sledovanie (Follow):



Na niektorých sociálnych sieťach (napr. Facebook) užívatelia
pridávajú iných užívateľov ako priateľov, čím si vzájomne

umožnia vidieť svoje príspevky a zdieľať obsah.

Priateľ: 



Systém správ, ktorý umožňuje užívateľom posielať súkromné
textové správy iným užívateľom na platforme.

Súkromné správy (DM - Direct Messages): 



Slovo alebo fráza predchádzaná symbolom mriežky (#), ktorá
slúži na označenie kľúčových slov alebo tém v príspevkoch,

čím uľahčuje vyhľadávanie príspevkov na rovnaké témy.

Hashtag (#)



 “Prúd” príspevkov z profilov, ktoré užívateľ sleduje,
zobrazujúci sa v chronologickom alebo algoritmicky určenom

poradí.

Feed (Novinky):



Možnosť zdieľať príspevok iného užívateľa na vlastnom
profile alebo v skupine.

Zdielanie (Share):



Zoskupenie užívateľov na sociálnej sieti s podobnými
záujmami, kde môžu zdieľať príspevky a diskutovať o

špecifických témach.

Skupina: 



Verejný profil na sociálnych sieťach, často vytvorený pre
firmy, značky, celebrity alebo iné verejné osobnosti.

Stránka (Page): 



Postup, ktorý sociálne siete používajú na určenie, aké
príspevky sa zobrazia v novinkách užívateľa.

Algoritmus: 



Trendy a budúcnosť











WhatsApp



























Signal





Viber





Umožňuje posielanie textových správ, obrázkov, videí a
hlasových správ. Podporuje aj zdieľanie polohy, dokumentov a

kontaktov.
Skupinový chat: Možnosť vytvárať skupinové chaty s

viacerými užívateľmi.
Bezpečnosť: Poskytuje end-to-end šifrovanie, čo znamená, že

správy sú čitateľné len pre odosielateľa a príjemcu.



Messenger (od Facebooku)



Okrem základných funkcií posielania správ ponúka aj hry,
anketovanie a iné funkcie.

Videohovory: Umožňuje jednoduché uskutočňovanie
videohovorov.

Integrácia s Facebookom: Umožňuje komunikovať s priateľmi
na Facebooku bez potreby zdieľať telefónne čísla.



Skype



Okrem správ zahŕňa funkcie ako hlasové hovory, videohovory a
možnosť posielania súborov.

Skupinové funkcie: Podporuje skupinové hovory a
videokonferencie.

Použitie: Pracovné aj osobné stretnutia online



Zoom



MSteams



Primárne zameraný na videokonferencie, webináre a virtuálne
stretnutia.

Prispôsobiteľnosť: Ponúka pokročilé funkcie ako pozadie,
zdieľanie obrazovky a možnosti moderovania.

Bezplatná a platená verzia: Bezplatná verzia má niektoré
obmedzenia, ako napríklad limit na dĺžku stretnutí.



Bezpečnosť na Internete



Bezpečnosť na Internete

1. Ochrana Osobných Údajov



1. Ochrana Osobných Údajov

je dôležité chrániť osobné údaje, ako sú kontaktné informácie,
dátum narodenia, a finančné údaje.



1. Ochrana Osobných Údajov

Nastavenia súkromia: Nastaviť súkromie na rôznych
platformách a aplikáciách na maximum.



2. Silné Heslá

Vytvorenie a správa hesiel: Dôležitosť používania silných a
jedinečných hesiel pre rôzne účty a používanie správcu hesiel.



3. Dvojfaktorová Autentifikácia

Extra vrstva ochrany: Ako a prečo aktivovať dvojfaktorovú
autentifikáciu na dôležitých účtoch.



4. Phishing a Podvody

rozpoznať a vyhnúť sa phishingovým útokom a podvodným e-
mailom alebo správam.



5. Aktualizácie a Antivírusový Softvér

udržiavať softvér a operačné systémy aktualizované.
Výber spoľahlivého antivírusového programu.













Etika na Internete



Etika na Internete

Správanie na internete: Zásady slušného správania online,
vrátane rešpektovania názorov iných a vyhýbanie sa

verbálnemu útoku.

Delenie obsahu: Etika zdieľania a republikovania obsahu na
internete, vrátane rešpektovania autorských práv.



Etika na Internete

Rešpekt a tolerancia: Komunikovať slušne a s rešpektom na
sociálnych sieťach a v diskusiách/fórach

Rozdiel medzi súkromnými a verejnými príspevkami a ich
potenciálny vplyv.



Etika na Internete

Rešpektovanie duševného vlastníctva: Dôležitosť pochopenia
a rešpektovania autorských práv, vrátane citovania zdrojov a

vyhýbania sa plagiátorstvu.



Etika na Internete

Dlhodobý dopad: Povaha a trvalosť informácií zverejnených na
internete a ako to môže ovplyvniť osobný a profesionálny

život.



Záver

Neustála Ostražitosť, byť neustále ostražitý a informovaný o
najnovších bezpečnostných hrozbách a etických otázkach na

internete.



Záver

Vzdelávanie a osobná zodpovednosť: neustále vzdelávania sa o
digitálnej bezpečnosti a etike, a zvýšenie osobnej

zodpovednosti za vlastné online správanie.



Záver

Vzdelávanie a osobná zodpovednosť: neustále vzdelávania sa o
digitálnej bezpečnosti a etike, a zvýšenie osobnej

zodpovednosti za vlastné online správanie.



Inštalácia/registrácia vybraných aplikácií + nastavenia



Otázky



Ďakujem za pozornosť


